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Regulamin programu stypendialnego PSEFT (Polskie Stowarzyszenie EFT)

-, Udziat w konferencji EFT Summit 2027 w Kanadzie”

Opracowanie - Zarzqd PSEFT, kwiecient 2026 roku
Obowiqgzuje od 12.04.2026 r. do wyczerpania przeznaczonych srodkéw, nie dtuzej niz do 31.10.2026 r.

Program stypendialny ,Udzial w konferencji EFT Summit 2027 (Kanada)” jest ustanowiony
na podstawie art. 2 ustawy z dnia 7 kwietnia 1989 r. - Prawo o stowarzyszeniach (Dz.U. z
poZn. zm.) oraz §10 statutu Polskiego Stowarzyszenia EFT, okre$lajacego formy realizacji
celéw Stowarzyszenia, w szczeg6lnosci poprzez wspieranie rozwoju zawodowego cztonkéw
oraz upowszechnianie wiedzy z zakresu Emotionally Focused Therapy (dalej opisane jako
“Emotionally Focused Therapy” lub “EFT”).

§1 Postanowienia ogdlne
1. Regulamin okre$la zasady przyznawania dofinansowania udziatu w konferencji EFT
Summit 2027 w Vancouver (Kanada), ktéra odbedzie sie w dniach 9-11 maja 2027 r.
2. Organizatorem programu stypendialnego jest Polskie Stowarzyszenie EFT (PSEFT).
3. Celem programu jest:
a) wspieranie rozwoju zawodowego terapeutéw pracujagcych w nurcie EFT w

Polsce,
b) zwiekszenie reprezentacji polskiej spotecznosci EFT na Kkonferencji
miedzynarodowe;j,

c) rozwoj Srodowiska EFT w Polsce poprzez transfer wiedzy i do$wiadczen
zdobytych podczas konferencji.

§1a Idea programu stypendialnego
Program stypendialny PSEFT ma na celu wspieranie rozwoju $rodowiska Emotionally
Focused Therapy w Polsce poprzez umozliwienie udziatu cztonkéw Stowarzyszenia w
miedzynarodowej konferencji EFT Summit 2027.

Szczegblng intencjg programu jest wspieranie oséb aktywnie zaangazowanych w rozwoj
spoteczno$ci tworzonej woko6t PSEFT, biorgcych aktywny udziat w przeszitych i obecnych
projektach realizowanych przez PSEFT, np. ttumaczenie artykutéw i Kursu na Wrazliwos¢,
pomaganie w organizacji konferencji, prowadzenie wystgpien na konferencjach, bycie
helperem w trakcie szkolen i inne.

Program ma sprzyja¢ rozwojowi i dostepnosci podejscia EFT w réznych kontekstach
spotecznych w Polsce, a takze wzmacniaé wspétprace i wymiane wiedzy w ramach
spoteczno$ci PSEFT.
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§2 Budzet programu
Catkowity budzet programu wynosi 15 000 zt.

§3 Wysokos¢ dofinansowania, liczba dofinansowan i przeznaczenie

1. Wysokos¢ dofinansowania wynosi minimalnie 2 500 zt na osobe a maksymalna liczba
dofinansowanych uczestnikéw to 6 oso6b.

2. Wysoko$¢ dofinansowania na osobe moze by¢ wyzsza, jesli zgtosi sie mniej niz 6 oséb.
Catkowity budzet jest wowczas dzielony w réwnych cze$ciach pomiedzy beneficjentow
programu.

3. Dofinansowanie moze zosta¢ przeznaczone na:

a) optate konferencyjna,
b) koszt przelotu,
c) inne koszty bezposrednio zwigzane z udziatem w konferencji.

4. Koszty zakwaterowania i pobytu uczestnicy pokrywaja we wtasnym zakresie, o ile
zarzad nie postanowi inaczej.

§4 Dofinansowanie dla cztonkow PSEFT — kto moze aplikowac?

1. O dofinansowanie moga ubiega¢ sie cztonkowie zwyczajni PSEFT posiadajacy aktualne
cztonkostwo i optacone wszystkie sktadki roczne tacznie ze sktadka za 2026 r., ktérzy
dodatkowo spetniaja kryteria z pkt 2, 3, 4 ponizej (par. 4)

2. Przy przyznawaniu stypendiéw brane jest pod uwage w szczegdlnosci zaangazowanie w
rozwoj spotecznosci EFT w Polsce oraz dziatalno$¢ w ramach PSEFT.

3. W szczegblnosci uwzglednia sie zaangazowanie w dziatalno$¢ stowarzyszenia, np.:

a) udziat w organizacji wydarzen PSEFT, wystgpienia na konferencjach PSEFT,
b) petnienie roli ‘helpera’ podczas szkolen lub wydarzen PSEFT,

c) wspéttworzenie inicjatyw edukacyjnych lub spoteczno$ciowych PSEFT

d) udziat w projektach realizowanych przez Stowarzyszenie, np. ttumaczenia.

4. Dodatkowo uwzglednia sie poziom szkolenia w EFT. Osoba aplikujgca musi miesci¢ sie
w ramach pomiedzy: ukonczone szkolenie Core Skills - certyfikat terapeuty EFT nadany
przez ICEFFT (bez rozpoczecia Sciezki superwizorskiej). Status certyfikowanego
terapeuty EFT nie jest warunkiem ubiegania sie o dofinansowanie.

§5 Procedura aplikacyjna

1. Informacja o programie stypendialnym zostaje ogtoszona cztonkom PSEFT droga
mailowg oraz poprzez kanaty komunikacji stowarzyszenia (strona www i/lub profil FB
PSEFT).

2. Kandydaci skladajg zgtoszenie mailem na adres zarzad @pseft.pl zawierajace:
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a) Kkrétki opis swoich kwalifikacji zawodowych do prowadzenia psychoterapii,
b) poziom przeszkolenia/certyfikacji w EFT wraz 2z dokumentami to
potwierdzajacymi,

c) opis zaangazowania w dziatalno$¢ PSEFT.
Oceny zgtoszen dokonuje komisja stypendialna powotana przez zarzad PSEFT, sktadajaca
sie z 3 0s6b, w tym:

a) co najmniej jednej osoby z zarzadu PSEFT,

b) co najmniejjednego cztonka PSEFT niebedacego cztonkiem/cztonkinig zarzadu.
Osoby ubiegajace sie o stypendium nie mogg bra¢ udziatu w pracach komisji.
Decyzja komisji jest ostateczna.
O otrzymaniu stypendium decyduje kolejnos¢ zgloszen oraz spetnienie kryteriéw
stypendium.

§6 Zobowiazania stypendystow
Osoby, ktére otrzymaja dofinansowanie zobowigzuja sie do:
a) Uczestnictwa w konferencji, w innym przypadku stypendium podlega zwrotowi w
terminie do 15.05.2027 r. na konto, z ktérego zostato otrzymane.
b) Przygotowania krotkiego sprawozdania z wydarzenia, ktére PSEFT moze
wykorzystac na stronie www i/lub profilu FB PSEFT.
Dodatkowo stypendysci zobowiazuja sie do podzielenia sie zdobytg wiedza poprzez min. 1-
godzinny webinar organizowany przez PSEFT LUB min. 1-godzinng prezentacje podczas
wydarzenia organizowanego przez PSEFT.

§7 Postanowienia koncowe

Zarzad PSEFT zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w regulaminie.

. Regulamin wchodzi w Zycie z dniem jego przyjecia przez zarzad PSEFT, tj. 07.04.2026 r.
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